
 

 

社團法人臺灣昆達里尼瑜伽教師協會 IKYTA Taiwan 

協會主辦各項活動之條約 
110.08.08第四屆第 13次理監事會議修訂通過 

一、 Class or Workshop with International Teachers Especially Invited to 
Taiwan by IKYTA Taiwan. 

協會為了更積極推廣 Yogi Bhajan的多方面教導，邀請國際老師們在無其
他在地主辦方之活動的情況下，專程來台舉辦課程或工作坊。 

活動辦理方式如下： 

1.   活動目的須符合協會宗旨及推廣 Yogi Bhajan的多方面教導，授課老
師須為 KRI認證師資。 

2.   活動收費，經費收支由協會統籌規劃。 

3.   協會負擔活動過程中，場地費、教師費、茶點費、交通費、宣傳費、
翻譯費，及外國老師的食宿、機票。 

4.   教師（團隊）鐘點費 : 視國際老師之收費協商為準。 

 

二、 Class or Workshop with International Teachers Already Invited to Taiwan 
by a Local Organizer. 

協會為了更積極推廣 Yogi Bhajan 的多方面教導，跟在地主辦老師們合
作、宣傳老師們並直接提供給台灣 Sangat進修的可能性，可以跟外國老
師們舉辦課程、工作坊。進行這些課程、工作坊是以支持協會與服務台

灣 Sangat的精神為主要目標。授課老師需取得在地主辦老師同意，由協
會舉辦小型工作坊等活動協助推廣課程，並讓會員認識外國老師促進交

流。 

(一) 不支付外國老師的食宿、機票等費用。 

(二) 工作坊等活動辦理原則如下： 

1.  活動目的須符合協會宗旨及推廣 Yogi Bhajan的多方面教導，授課老
師須為 KRI認證師資。 

2.  課程收費，經費收支由協會統籌規劃。 



3.  協會只負擔活動過程中，場地費、教師費、茶點費、交通費、宣傳費、
翻譯費。 

   支付費用簡列如下： 

l   教師（團隊）鐘點費 : 美金 $ 40元／時 （扣除用餐時間）。 

l   交通費 : 住宿酒店至會場之市區車資（來回）。 

 

三、「心心相印」聚會－Heart to Heart Gathering 

協會為了更積極推廣 Yogi Bhajan 的多方面教導，跟在地主辦老師們合
作、宣傳老師們並直接提供給台灣 Sangat進修、凝聚的機會，可以跟外
國老師們舉辦心心相印聚會、以支持協會與服務台灣 Sangat的精神為主
要目標。 

(一) 不支付外國老師的食宿、機票等費用。 

(二) 心心相印聚會辦理原則如下： 

1.  活動目的須符合協會宗旨及推廣 Yogi Bhajan的多方面教導，授課老
師須為 KRI認證師資。 

2.  活動收費，經費收支由協會統籌規劃。 

3.  協會負擔活動過程中，場地費、茶點費、交通費、宣傳費。 

   支付費用簡列如下: 

l   交通費 : 住宿酒店至會場之市區車資（來回）。 

l   翻譯費：無（以 seva／服務方式提供）。 

     四、Online Class or Workshop with National or International Teachers.  

線上課程或工作坊的報名費、講師費與在協會官網上購買課程影片費用之 

標準訂定： 

l   原則上， 報名費收費標準：以每小時的課程收會員新台幣 200
元、非會員新台幣 300元。 

l   原則上，講師費訂定以培訓師等級而定：副培訓師(Associate 
Trainer) 新台幣 1600 元／每小時，專業培訓師(Professional 
Trainer)新台幣 1800元／每小時，主培訓師(Lead Trainer)新台幣
2000元／每小時。 

l   在協會官網上購買課程影片費用之標準訂定，原則上，跟課程首
播當天的價錢一樣標準：會員價：200元/每小時／非會員：300
元/每小時。 



l   針對工作坊「進修課程證書」的申請規範細節： 

a）  實體課程： 
1）申請期限限制：課程結束後三個月以內要申請。 

b）線上課程： 
1）課程需全程打開視訊鏡頭。若有技術上的困難則

需在課程結束後一個月內在協會的臉書社團（「昆達里

尼瑜伽交流天地－IKYTA TW官方台灣 Kundalini Yoga
教師協會」https://www.facebook.com/groups/704891263304935/）

書寫 300字以上的心得分享的報告。 
2) 申請期限限制：課程結束後三個月以內要申請。 

 

 

 


